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Liebe Leserin, lieber Leser,

nachdem die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung im Laufe
des Jahres 2022 gegriindet und arbeitsfahig wurde, legen
wir mit diesem Jahresbericht Rechenschaft ab iber unser
erstes ,vollstandiges’ Geschaftsjahr.

Verglichen mit der Ewigkeit, fiir die eine Stiftung gedacht
ist, stecken wir damit immer noch in den Kinderschuhen.
Damit verbinden sich die Notwendigkeit wie auch die
wunderbare Freiheit, lernen zu diirfen. Dieser Erfahrung
haben wir uns anvertraut.

So haben wir im Laufe des vergangenen Jahres unsere
Kriterien gescharft. Wiewohl unsere Stiftungszwecke
unterschiedliche Tatigkeitsfelder vorsehen, darunter
Bildung, Volkerverstandigung und Gesundheitspraven-
tion, ist und bleibt doch die biologische Landwirtschaft
- als eine nachhaltige und den Menschen wie der Umwelt
forderliche Praxis - Ausgangspunkt unseres Handelns.
Daher sollen von uns geforderte MaRnahmen auch dann,
wenn sie nicht den Bio-Landbau im Fokus haben, einen
Bezug zur okologischen Landwirtschaft oder zumindest
benachbarten Themen aufweisen. Das ist demnach

also zum Beispiel durch MalRnahmen denkbar, die dem
Erhalt der Biodiversitat, Waldschutz oder klimagerechter
Erndhrungsbildung dienen.

Eine weitere Erkenntnis aus dem Jahr 2023 ist, wie
wesentlich uns gleichzeitig der bereits genannte Zweck
der Bildungsforderung ist. Als bedauerliche Kehrseite
unserer  gesellschaftlichen und  technologischen
Entwicklung - die wir in Gestalt ihrer Vorziige und
Freiheiten zugleich nutzen und begriiRen - zeigt sich
uns, dass es Kindern und jungen Menschen zunehmend
an Erfahrungsrdumen mangelt, in denen sie Bindung,
Verbundenheit und Selbstwirksamkeit erfahren konnen.

Einen solchen Erfahrungsraum sehen wir in Schulgarten
und im Gartenbauunterricht. Daher freuen wir
uns, dass wir - neben der Forderung von Schulen
insbesondere im Globalen Siiden - in unserer Region
Gemiiseschulgarten ermoglichen konnen. Diesen Weg
werden wir weiterverfolgen und haben entsprechend
2023 Vorbereitungen getroffen, unser Engagement fiir
Bildung weiter auszubauen.
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Margarethe Epple - Joseph Wilhelm Rosalie Dorn

Der Stiftungsvorstand
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LEITBILD

Unsere Vision ist eine zukunftsfahige Welt, in der das
Wohl von Menschen, Pflanzen, Tieren und Umwelt
gleichermaRen Beriicksichtigung findet.

Die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung (One World Organic
Foundation) setzt sich als Zweck, im Inland und weltweit
die Bio-Landwirtschaft voranzubringen, dkologische und
soziale Projekte zu fordern und eine fiir alle gesunde
Lebensweise zu starken.

HINTERGRUND

2022 ins Leben gerufen, reichen die Wurzeln der

gemeinniitzigen Stiftung mit Sitz in Legau im Allgdu
weit zuriick. Sie versteht sich als konsequente Weiter-
entwicklung des 6kologischen und sozialen Engagements
der Rapunzel Naturkost GmbH.

Das Unternehmen Rapunzel entstand 1974 aus der Idee
heraus, die Bio-Landwirtschaft voranzubringen und
auf diese Weise vollwertige Lebensmittel herzustellen,
die allen gut tun und im wahrsten Sinne des Wortes
gesund sind: namlich fiir die Umwelt im Allgemeinen,
fiir Pflanzen und Tiere sowie fiir den einzelnen Menschen
vom Anbau bis zum Konsumenten - und damit auch fiir
die Gesellschaft.

Die Stiftungsarbeit kniipft an das langjahrige Engagement

‘von Rapunzel Naturkost an und biindelt verschiedene
bisherige Aktivititen des Naturkostpioniers. Dazu zihlen
zum Beispiel der HAND IN HAND-Fonds, der iiber 20
Jahre lang nachhaltig 6ko-soziale Projekte in Landern
des Globalen Siidens forderte, der One World Award als
Mutmacherpreis fiir eine positive und den Menschen
- dienende Globalisierung oder der Einsatz fiir samenfestes
Bio-Saatgut.

WIR UNTERSTUTZEN

» den nationalen und internationalen Bio-Landbau und
die Bio-Saatgutziichtung

s> Aufklarung und Information iiber den .Bio-Landbau
sowie ein nachhaltiges und okologisches Verhalten

» nachhaltige 6ko-soziale Projekte im In- und Ausland

» Schulen, Waisenhduser, Resozialisierung und
Ausbildungsprojekte hilfsbediirftiger Kinder und
Jugendlicher

» eine positive und den Menschen dienende
Globalisierung

» die Verstandigung zwischen Menschen unterschied-
licher Vdlker und Kulturen

» gesundheitsfordernde Aktivitaten und
PraventionsmaRnahmen

» schuldlos in Not geratene Mitarbeitende von Rapunzel
Naturkost und verbundenen Unternehmen

Von uns geforderte Mallnahmen sollen moglichst
auch dann, wenn sie nicht den Bio-Landbau im
Fokus haben, im weiteren Kontext einen Bezug zur
okologischen Landwirtschaft oder zumindest eines
.Bio-Gedankens” aufweisen. Das kann zum Beispiel der
Erhalt der Biodiversitat, Waldschutz oder klimagerechte
Erndhrungsbildung sein.

Erfahren Sie mehr!
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_ UBERSICHT UNSERER PROJEKTE UND INITIATIVEN
2023 haben wir Fordergelder fiir 32 Initiativen und Projekte weltweit bewilligt.

DAFUR SETZEN WIR UNS 2023 EIN

Unsere Forderungen starken die Bio-Landwirtschaft und
Bio-Saatgut, unterstiitzen Bildung - von Kindergdrten
tiber Schulen bis zur Aus- und Weiterbildung - und
ermoglichen oko-soziale Projekte mit einem Schwerpunkt
im Globalen Siiden. Auch Notfallhilfen sowie Zuschiisse
fiir UmweltschutzmaRnahmen wie Bienenprojekte und
Waldschutz haben wir auf den Weg gebracht.

DORT SIND WIR AKTIV

Neben MaRnahmen in Deutschland, der Schweiz und der
Europdischen Union haben wir Projekte in folgenden
Landern gefordert: Costa Rica, Panama, Peru, Bolivien,
Gambia, Benin, Uganda, Tansania, Tiirkei, Indien, Laos
und Philippinen.

Erfahren Sie mehr {iber die Initiativen auf den folgenden Seiten.
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NACHWUCHSFORDERUNG IM BIO-LANDBAU

Ohne einen motivierten und fundiert ausgebildeten
Nachwuchs hat der Bio-Landbau keine Zukunftschancen.
Daher fordern wir 2023 erneut die Biodynamische
Ausbildung, die von sechs Tragern in Deutschland
realisiert wird.

Die dreijahrige, duale und konsequent okologische
Berufsausbildung orientiert sich in Theorie und Praxis
am Ideal des vielfdltigen und mdglichst geschlossenen
Betriebskreislaufes. Auszubildende arbeiten wahrend der
Lehrzeit im Rahmen der betrieblichen Gepflogenheiten
im Betrieb mit und lernen dabei die verschiedenen
Tatigkeiten kennen und auszufiihren.

BILDUNGSOFFENSIVE FUR FRUCHTBARE BODEN

Fruchtbare, humusreiche Boden sind infolge der
intensiven Landnutzung der letzten Jahrzehnte stark
gefahrdet. Die Degradation der Boden erweist sich damit
als eine der groflen globalen Herausforderungen neben
Klimawandel und Verlust der Biodiversitat.

Daher unterstiitzen wir erneut die Bildungsoffensive
BODEN.BILDEN der Bioland Stiftung. Sie begeistert Land-
wirtInnen und BeraterInnen fiir den Schutz der Béden
und vermittelt aktuelles Wissen aus der Forschung ebenso
wie praxisnahe Methoden, um die Bodenfruchtbarkeit zu
erhalten und zu fordern.

ACKERGIFTE — NEIN DANKE!

Eine wissenschaftliche Studie des Biindnisses fiir eine
enkeltaugliche Landwirtschaft und des Umweltinstituts
Miinchen belegte 2020, wie weit sich viele gesundheits-
und umweltschddliche Pestizide {iber die Luft und sogar
bis in Stadte und Nationalparks hinein verbreiten. Dieser
sogenannte Ferntransport von Pestizid-Wirkstoffen wird
bislang im europdischen Pestizid-Zulassungsverfahren
nicht ausreichend beriicksichtigt.

Wir unterstiitzen daher das Biindnis fiir eine enkeltaugliche
Landwirtschaft, um unabhangige Forschung zu Ackergiften
zu ermdglichen. Das Biindnis erarbeitet auRerdem eine
Roadmap hin zu einer enkeltauglichen Landwirtschaft
im Dialog mit Landwirtschaft, Wissenschaft, Politik und
Zivilgesellschaft.

MEHR BIO IN BRUSSEL

IFOAM Organics Europe ist die europdische Dachorga-
nisation fiir biologische Landwirtschaft und Erndhrung.
Seit liber 20 Jahren setzt sie sich in der Europdischen
Union fiir die dkologische Transformation der Landwirt-
schaft ein.

Wir unterstiitzen IFOAM Organics Europe mit einer
mehrjdhrigen Forderung, damit an den Verhandlungs-
tischen in Briissel auch die Bio-Landwirtschaft ihre
Stimme erhalt.

VERNETZEN UND SCHULEN: AGRAROKOLOGIE
WELTWEIT

IFOAM Organics International, der Weltdachverband
fiir biologische Landwirtschaft und Erndhrung, leistete
Wesentliches fiir den 6kologischen Landbau, darunter die
Etablierung von Bio-Standards in vielen Landern.

Mit der Organic Academy plant IFOAM, das globale
Okologische Netzwerk auszubauen und weiterzu-
entwickeln. Wegbereiter und Fiihrungskrafte aus aller
Welt - mit einem Schwerpunkt auf bauerlich gefiihrten
Organisationen im Globalen Siiden - werden dezentral an
der Organic Academy ausgebildet. Zentrale Themen sind
bewahrte Okologische und agrardkologische Praktiken,
Marktzugang fiir Kleinbauern und anderes mehr. Wir
fordern die Weiterentwicklung der Organic Academy iiber
drei Jahre (2023-2025).
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. SAATGUTFONDS - WARUM BIO-SAATGUT SO
WICHTIG IST

Bio-Saatgut ist in unseren Augen wesentlicher Baustein
einer zukunftsfahigen und Gkologischen Landwirtschaft.
In der Ziichtung von Bio-Saatgut sehen wir einen
Schliissel, die Vielfalt der Kulturpflanzen wieder zu
erhdhen und resiliente landwirtschaftliche Okosysteme
zu schaffen.

Daher unterstiitzen wir den Saatgutfonds der Zukunfts-
stiftung Landwirtschaft mit Fordermitteln.

PASTA AUS SAMENFESTEN SORTEN

Italien ist weltweit fiihrend in der Verarbeitung von
Bio-Hartweizen (Durum), insbesondere fiir Pasta, muss
aber zugleich Bio-Hartweizen importieren. Da es im
Land keine Ziichtungsprogramme fiir den 6kologischen
Landbau gibt, haben die Bio-Landwirte die Wahl zwischen
konventionellen Sorten und alten Sorten, die nicht immer
den Bediirfnissen der Landwirte entsprechen.

Wir fordern iiber die Stiftung Fintan ein internationales
Ziichtungsprojekt mit mehreren Partnern, darunter
Fondazione Seminare il Futuro und Getreideziichtung
Peter Kunz, fiir eine zeitgemaRe Bio-Hartweizen-Sorte.

BIO-TOMATEN

Rapunzel Naturkost finanziert bereits-seit Langem die
Ziichtung von oOkologischem und samenfestem Saatgut.
Die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung greift dieses
Engagement auf und unterstiitzt die Entwicklung von
Bio-Tomatensorten durch die Schweizer Stiftung Fintan
und ihrem Projektpartner Sativa Rheinau.

So vielfdltig die Tomatenzucht fiir den Hausgarten
ist, so wenig gibt es bisher an Bio-Ziichtung fiir den
industriellen Bio-Tomatenanbau. Eine erste Sorte wurde
mit der ,Mauro Rosso” von Sativa entwickelt. Sie wird
bereits in der landwirtschaftlichen Praxis verwendet.
Von dieser Sorte ausgehend wird an einer weiteren
Linienziichtung gearbeitet. Ziel der Bio-Ziichtung muss
letztlich immer eine Vielfalt an Sorten sein.

BIO-SONNENBLUMENKERNE

Sogar auf Bio-Betrieben werden heutzutage iiberwiegend
Hybrid-Sonnenblumen angebaut. Der Grund: Auf dem
Saatgutmarkt ist bislang nichts anderes verfiighar.
Rapunzel Naturkost unterstiitzte deshalb mit einigen
anderen Bio-Unternehmen die Initiative Bio-Saatgut

Sonnenblumen (IBS). Ziel der Initiative ist es, biologische
High-Oleic (HO)-Sonnenblumensorten zu ziichten.

Die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung unterstiitzt 2023
die Fortfilhrung des Zuchtprojekts iiber die Stiftung
Fintan. '

WIR UNTERSTUTZEN AUFKLARUNG: IG SAATGUT
Auch 2023 stellten wir Fordermittel fiir die Interessen-

- gemeinschaft fiir gentechnikfreie Saatgutarbeit (IG

Saatgut) zur Verfiigung. Diese setzt sich seit 2005 mit
Aufkladrungs- und Offentlichkeitsarbeit fiir gentechnikfreie

~ Saatgutarbeit ein. Ziel der Interessengemeinschaft ist

es, die Kulturpflanzenvielfalt zu erhalten und weiterzu-
entwickeln und dabei Losungsansatze fiir unterschied-
lichste Bediirfnisse zu entwickeln.

Gleichzeitig drangt die IG Saatgut auf die Regulierung
der sogenannten neuen Gentechnik. Denn mit den
aktuellen Planen der EU-Kommission drohen der Verlust
von Kennzeichnungspflicht fiir und Riickverfolgbarkeit
von gentechnisch modifizierten Pflanzen.

NEUE GENTECHNIKEN - FUR WAHLFREIHEIT UND
RISIKOPRUFUNG

Uber die Neuen Gentechniken, ihre Vorteile und Risiken
und iiber mogliche Folgen fiir Ziichtung, Land- und
Lebensmittelwirtschaft und Konsum informiert das
16-seitige ,Dossier Neue Gentechnik”, ein Sonderdruck
der Zeitschrift Schrot & Korn. Die Leserinnen und Leser
sollen soin die Lage versetzt werden, sich informiert an der
Debatte iiber die kiinftige Requlierung dieser Techniken
bzw. Organismen zu beteiligen. Wir ermdglichten den
Druck mit einem Forderbeitrag.
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ERNEUERBARE ENERGIE FUR INDIGENE VOLKER

Die Solar-Initiative IMAGINE LIGHT sichert indigenen
Volkern in den Regenwdldern Costa Ricas und Panamas
den Zugang zu erneuerbarer Energie. Aus den Gemeinden
werden dazu SolartechnikerInnen zur Installation,
Wartung und Reparatur der Module ausgebildet.

Diese MaRBnahme ist Teil einer umfassenderen regionalen
Initiative, die besonders auf die Ermachtigung von
Frauen der indigenen Cabecar, Bribri und Embera
abzielt, aber auch regenerative Agroforstwirtschaft
fordert sowie Impulse liefert fiir eine Verbesserung der
Bildungssituation, Erndhrungssicherheit und anderen
Lebensbereichen.

2023 wurden 15 Gemeinde-SolartechnikerInnen ausge-
bildet.. Zu dieser Gruppe gehdren auch fiinf indigene
Frauen der Cabecar- und Embera-Volker. Dies ist
eine besondere Errungenschaft, da es aufgrund der
geschlechtsspezifischen  sozialen und  kulturellen
Rollen und Normen nicht einfach ist, Frauen als
Solartechnikerinnen zu mobilisieren.’

BOLIVIEN: WIEDERHERSTELLUNG DEGRADIERTER
OKOSYSTEME :

Quinoa wéchst im rauen Hochland der Anden bis auf 4.000
Meter Hohe. Die weltweit steigende Nachfrage nach dem
nahrhaften Pseudogetreide eroffnet den Menschen vor,
Ort neue Einkommensmoglichkeiten - ein Segen fiir die
strukturschwachen Hochlandregionen. Gleichzeitig fiihrt
dieser Quinoa-Boom aber auch zu einer Uberbelastung
der fragilen Boden im Andenhochland.

ECOTOP betreibt, auch unterstiitzt von Rapunzel Naturkost,
seit mehreren Jahren Feldversuche und Aufklarungsarbeit
fiir einen okologischen und regenerativen Quinoa-Anbau.
2023 bewilligte die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung
dreijahrige Fordermittel, um diese MaRnahmen in zwei
Gemeinden des siidlichen bolivianischen Hochlandes
umzusetzen. Dabei sollen Okosysteme mit Methoden
der dynamischen Agroforstwirtschaft wiederhergestellt
und die Bodenfruchtbarkeit erhoht und vor Winderosion
geschiitzt werden.

Gleichzeitig ist ein Ziel, den Anbau resilienter zu
gestalten angesichts sich verdandernder klimatischer
Bedingungen wie lingere Froste, zunehmender Wind
und Diirren. Inshesondere junge Menschen der beiden
Gemeinden sollen sensibilisiert und iiber neue Formen
der Selbstorganisation gestarkt werden.




12 | Oko-soziale Projekte weltweit

UGANDA: ARMUTSBEKAMPFUNG DURCH BIO-
GETREIDEANBAU

Die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung unterstiitzt ein seit
2016 laufendes Projekt ugandischer Sozialunternehmer
und der Stiftung Stay. Im vorliegenden Projektzyklus
werden dabei 300 KleinbduerInnen in zwei Distrikten
Ugandas optimierte und okologische landwirtschaftliche
Techniken erlernen und verfeinern, um sich an die sich
verandernden Klimabedingungen anzupassen und ihre
Ernteertridge zu erhohen. So konnen sie einen Uberschuss
erwirtschaften, ihre Ernte teils weiterverkaufen und
Einkommenssicherheit fiir ihre Familien schaffen.

Es wird - qualitativ hochwertiges Bio-Saatgut sowie
Lern- und Dokumentationsmaterial fiir organischen
Getreideanbau zur Verfiigung gestellt, das als Grundlage
fiir die Weiterentwicklung ihrer Arbeit dienen soll. So wird
sichergestellt, dass der Weg aus der Armut nachhaltig
und nicht auf Kosten der Umwelt erfolgt. Durch die
kleinschrittige, auf den jeweiligen individuellen Erfolg
angepasste Riickzahlung fiir das Saatgut und die
Startmaterialien tragen die erfolgreichen BauerInnen in
einem ndchsten Schritt dazu bei, den eingeschlagenen
Weg auch fiir andere Mitglieder ihrer Communities zu
offnen, bis sich das Projekt selbst refinanziert.

TRINKWASSERZISTERNEN FUR FRAUENGEFUHRTE
HAUSHALTE

Im Siidwesten Ugandas ist die Frauenselbsthilfegruppe
Gender Equality and Women Empowerment for Develop-
ment (GWEFODE) aktiv, um von Frauen gefiihrten
Haushalten den sicheren Zugang zu sauberem Trinkwasser
zu gewadhrleisten. Lange FuBwege zu oft verschmutzten
Wasserstellen gehen auf Kosten des Schulbesuchs von
Madchen und von produktiver Zeit von Frauen, auRerdem
sind sie auf dem Weg immer wieder sexualisierter Gewalt
ausgesetzt. GWEFODE errichtet Trinkwasserzisternen, um

diesen Haushalten sicheren Zugang zu Trinkwasser zu
gewdhrleisten. Die Pflege und den Erhalt der Zisternen
iibernehmen die Frauen.

Nachdem das Projekt von Rapunzel Naturkost seit 2016
bereits {iber den HAND IN HAND-Fonds gefrdert wurde,
unterstiitzte die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung die
Mallnahmen nun bereits zum zweiten Mal.

EIN BRUNNEN IN BENIN

Es sind bekannte Rahmenbedingungen: Einziger Zugang
zu Wasser fiir die 2.000 Dorfbewohner des Dorfes Koko
Sika in Benin ist ein mehrere Kilometer entfernter Fluss.
Die negativen Folgen sind mannigfaltig und betreffen
Gesundheit, Hygiene und Bildung, da Kinder Wasser
holen miissen. AulRerdem mangelt es an Sicherheit
und die Landwirtschaft ist eingeschrankt, weil es keine
Maglichkeiten zur Bewdsserung gibt. Unter der Leitung
der Diozese Parakou ist der Bau eines Brunnens geplant.
In einem zweiten Schritt soll gemeinschaftlicher Anbau
der Heilpflanze Artemisia folgen.

INDIEN: VERTRIEBSWEGE FUR KLEINBAUERLICHES
BIO-GEMUSE

Bereits 2022 von der RAPUNZEL Eine Welt Bio-
Stiftung gefordert, erhielt Timbaktu Collective fiir sein
mehrjahriges Projekt 2023 eine Folgeforderung.

Im von Trockenheit und ‘Armut geprdgten indischen
Bundesstaat Andhra Pradesh organisieren sich rund 2.000
kleinbduerliche Familien im Timbaktu Collective. Die
Organisation unterstiitzt ihre Mitglieder im Skologischen
Landbau, vor allem von Hirse, Linsen und Erdniissen.
Um die Bodenfruchtbarkeit durch eine vielseitigere
Fruchtfolge zu fordern, das Einkommen der Bauerinnen
und Bauern zu diversifizieren und die Erndhrungslage
zu verbessern, fordert das Timbaktu Collective den
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Anbau von Gemiise durch  Feldstudien, Schulungen,
Saatgutanzucht und andere MaRBnahmen.

Tirnmbakktu _

Timbaktu Collective baut im Sri Sathya Sai-Distrikt
Vertriebsstrukturen auf. Kern der MaRnahmen im
Jahr 2023 waren die Einrichtung und Er6ffnung eines
Ladengeschdfts fiir die Bio-Lebensmittel. 50 Bauern-
familien profitieren vom Vertrieb ihrer Bio-Erzeugnisse,
250 weitere Bauernfamilien erhielten im Rahmen
dieser Projektphase Schulungen. Vier junge Menschen
konnten im Vertrieb und in der Fiihrung des Ladens
betriebswirtschaftliche Erfahrungen sammeln. Rund
300 Familien haben als regelmaRige Kunden Zugang zu
biologisch erzeugten, frischen Lebensmitteln.

LAOS: EIN KUCHENHAUS FUR 165 SCHULKINDER

Die Mittelschule des Bergdorfs Phouluang in Laos wird
von 165 SchiilerInnen besucht, rund die Halfte von
ihnen stammt aus umliegenden Dorfern und lebt unter
dem Schuljahr an der Schule. Sie mussten ihr Essen in
einfachen kleinen Holzhiitten zubereiten, in denen sie zu
mehreren leben, schlafen und lernen. '

Education for Life unterstiitzte die Schule wiederholt
mit InfrastrukturmalRnahmen wie Wasseranschluss und
Toiletten. Mit einer Finanzierung durch die RAPUNZEL
Eine Welt Bio-Stiftung konnte eine Schulkiiche aus

Holz errichtet werden,” was die Hygiene und die
gesundheitlichen Rahmenbedingungen fiir die rund 80
Kinder erheblich verbesserte.

WALDSCHUTZ UND INKLUSION

Life-giving Forest e.V. unterstiitzt Menschen mit Behin-
derung auf den Philippinen beim Pflanzen und Pflegen
tropischer Regenwalder, beim Aufbau nachhaltiger
Einkommensquellen im  Bereich der Land- und
Forstwirtschaft sowie der gesellschaftlichen Teilhabe.
Auf der philippinischen Insel Luzon baut der Verein
gemeinsam mit einheimischen Selbsthilfegruppen eine
Demofarm fiir 6kologische Agroforstwirtschaft inklusive
einer Baumschule. Neben der Bewusstseinsbildung, dem
Schutz von Pflanzenarten und der Inklusion zielt das
Projekt auf eine verbesserte Erndhrungssicherheit.

Die Arbeit von Life-giving Forest erhdlt seit mehreren
Jahren Fordermittel von Rapunzel bzw. der RAPUNZEL
Eine Welt Bio-Stiftung.

NATURAL FARMING SYSTEM AUF DEN PHILIPPINEN -

Auf der philippinischen Insel Cebu haben Cebu Southern
Ecological Farm und Inner Vision e.V., unterstiitzt von
Rapunzel Naturkost, Aushildungskurse in okologischer
Landwirtschaft etabliert. Bisher absolvierten 20 Klein-
bauerInnen diese Aushildung erfolgreich.

Die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung forderte 2023
die Vertiefung und Fortsetzung dieser Ausbildung. 30
BauerInnen, die sich in der FSNOA (Farmers’ Solidarity
for Natural and Organic Agriculture) organisiert haben,
nehmen an den Bio-Schulungen teil und werden ihre
Erkenntnisse auf den eigenen Betrieben umsetzen.



Frauen starken - ein Gemeinschaftsgarten in Gambia

MUSOLULA GARDINO

Das Dorf Boraba am Fluss Gambia in Westafrika, etwa
250km oder fiinf Stunden Fahrt von Gambias Hauptstadt
Banjul entfernt, wird vor allem von Frauen, Kindern
und alten Menschen bewohnt. Fiir die Frauen bestehen
praktisch keine Mdglichkeiten, im Dorf selbst Einkommen
zu generieren, viele verfiigen nur iber rudimentdre
Schulbildung. Die Infrastruktur ist schwach ausgebildet:
Es gibt im Ort keine Strukturen, um Lebensmittel zu
kaufen, keinen elektrischen Strom, kein flieRendes
Wasser.

Der neu gegriindete Nyodeema Foundation e.V., initiiert
von einer deutsch-gambianischen Familie, realisiert mit
der Dorfgemeinschaft einen 'Gemeinschaftsgarten. 80
Frauen sind bereits in das Projekt involviert. Auf einem
halben Hektar bauen die Frauen Gemiise an, aber auch
verschiedene Obstbdaume. AulRerdem halten sie Bienen.

Einheimische Experten schulen die Frauen in den
Methoden des Bio-Landbaus und der Imkerei. Ein Zaun
sichert das Gelande vor streunenden Tieren, ein Brunnen
erlaubt Bewdsserung und ein neu errichtetes Gebdaude
dient als Werkzeuglager und zur Verarbeitung.

Der Gemeinschaftsgarten Musolula Gardino verbessert
die Erndhrungssicherheit im Dorf. Uberschiisse kdnnen
die Frauen verkaufen und so eigenes Einkommen gene-
rieren. Das starkt die Position der Frauen, verringert die
Geschlechterungleichheit und kommt infolge der Bildung
der Kinder zugute.

Nach einem Dreivierteljahr sind bereits viele der
MalRnahmen umgesetzt. Was noch aussteht, ist der
Bau des Brunnens. Er steht als nachster Schritt an. Der
Brunnen ist absolut essenziell fiir den Garten, da die
Frauen sonst das Wasser fiir die Bewdsserung lange Wege
transportieren miissen.

Sobald der Brunnen benutzbar ist, kann auch mit
dem Aussden der Samen und Einpflanzen der Setz-
linge begonnen werden. Das Land wurde von der Dorf-
gemeinschaft dafiir bereits vorbereitet und auch der Zaun
steht.

Ubrigens haben sich bereits fiinf Bienenvélker ange-
siedelt, weitere werden voraussichtlich folgen.




HEKIMA GIRLS’ SECONDARY SCHOOL IN TANSANIA

Die Hekima Girls" Secondary School bei Bukoba am
Victoria-See bietet rund 400 Madchen eine weiterfiihrende
Schulbildung.

Fiir die Frauen dieser landlich gepragten und wirtschaftlich
armlichen Region Tansanias bedeutet die Schule eine
groRe Chance. Der Ruf der Einrichtung gilt landesweit als
hervorragend, Absolventinnen ermdglicht die Schule den
Zugang zu Hochschulen und Universitdten. Gleichzeitig
legt die Schule groRen Wert darauf, Bio-Anbau in den
Lehrplan zu integrieren.

Die Arbeit im Garten und eine Schulung im Bio-Landbau
sind daher fester Bestandteil des Schulalltags. Dieses
Wissen bringen die Madchen mit nach Hause in ihre
Elternhduser und setzen so eine langsame Verdnderung
zu einer umweltgerechteren Landwirtschaft in Gang. Wie
wichtig das ist, zeigt der auch in Tansania wachsende
Einfluss internationaler Agrarkonzerne.

UNSERE MASSNAHMEN

Rapunzel Naturkost unterstiitzt die Hekima-Schule seit
rund 20 Jahren. Die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung
greift dieses Engagement auf. 2022 bewilligten wir
Fordermittel fiir den Bau neuer Schultoiletten. Der
Zuschuss wurde 2023 ausgezahlt, der Bau steht kurz vor
der Fertigstellung.

2011 wurde mit Hilfe von Rapunzel Naturkost die erste
Solaranlage an der Schule installiert. 2023 unterstiitzten
wir die Reparatur mit den Mitteln fiir Ersatzteile und den
Austausch des Wechselrichters.

Haben wir bis dahin vorwiegend Infrastrukturmanahmen
an der Schule unterstiitzt, kommt die RAPUNZEL Eine
Welt Bio-Stiftung nun auch fiir Schulgeld fiir Madchen
aus armen, meist kleinbauerlichen Verhaltnissen auf, die
sonst die weiterfiihrende Schule nicht besuchen konnten.

Wir garantieren 20 Madchen das Schulgeld fiir den
vierjahrigen Bildungsweg, inklusive Schulausstattung
und einer Notfallreserve zum Beispiel fiir medizinische
Behandlungen.
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»Bildung und damit die Forderung von Kindern und Jugendlichen ist echte
Zukunftsarbeit. Daher unterstiitzen wir beispielsweise Gemiisegdrten an Schulen,
ob hier bei uns im Allgau oder auch in Afrika - wo sie mit ihrem Beitrag zur
Erndhrungssicherheit nochmals eine ganz andere Bedeutung gewinnen.”

Vorstandsvorsitzender Joseph Wilhelm

GEMUSEGARTEN AN SCHULEN

2023 bewilligte die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung
Fordermittel fiir drei Schulgarten in der Region. Zwei

Schulgarten anzulegen?

INTERVIEW MIT KRISTINA WUCHER
Schuldirektorin der Grundschule Martinszell

Kristina Wucher: Kinder sind heute so weit von den
natiirlichen Kreislaufen entfernt, selbst hier auf dem
Land. Und Begreifen entwickelt sich {ibers Greifen...

Stiftung: Welchen Wunsch verbinden Sie dariiber
hinaus mit dem Garten?

Kristina Wucher: Kinder diirfen. erfahren, dass
Lebensmittel Arbeit bedeuten. Gleichzeitig hoffe
ich, dass die Kinder mit diesem Garten eine kleine
Ruheoase finden.

Umgesetzt wird das Bildungsprogramm Gem{iiseAckerdemie
durch Acker e.V. Der Verein begleitet die Schulgarten
tiber vier Jahre lang, damit die Schulen ausreichend Zeit
haben, Erfahrungen und Wissen zu sammeln und ihren
Garten an der Schule zu verankern.

WALDKINDERGARTEN IN DER REGION

Nach 2022 erhielten auch 2023 fiinf naturpadagogische
Einrichtungen aus dem Allgau und aus Oberschwaben

Bildung und oko-soziales Engagement - el A b i Ehter sonas i liyal A Ve
in Deutschland und der Region ' Wald- und Naturkindergérten bieten Kindern durch den

a» g -' : . gesamten Jahreskreislauf hindurch einen Erfahrungs-
‘ spielraum in der Natur. Die Sinneswahrnehmung, die
motorische Entwicklung und das soziale Lernen werden
dabei gefordert. Gleichzeitig erleben die Kinder den
jahreszeitlichen Rhythmus und werden fiir okologische
Zusammenhange sensibilisiert.




Notfallhilfen

ERDBEBENHILFE FUR BIO-APRIKOSENBAUERN IN
DER TURKEI

Verheerende Erdbeben betrafen im Februar 2023 das
tiirkisch-syrische Grenzgebiet. Die RAPUNZEL Eine Welt
Bio-Stiftung unterstiitzte vom Erdbeben betroffene
Familien in der tiirkischen Region Malatya. Gemeinsam
mit Agraringenieuren von Rapunzel Tiirkei versorgte
die Stiftung obdachlos gewordene Bio-Landwirte und
-wirtinnen aus dem Rapunzel Tiirkei-Anbau-Projekt mit
Wohncontainern.

AuBerdem finanzierten wir landwirtschaftliche Aus-
stattung, die im Zuge der Beben zerstort wurde, darunter
Erntekisten flir die Bio-Aprikosen. Wir planen, auch
dariiber hinaus die betroffene Region zu unterstiitzen.
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EL NINO: SOFORTHILFE NACH
UBERSCHWEMMUNGEN IN PERU

Im Marz 2023 fiihrte der Wirbelsturm Yaku - ausgeldst
durch das Wetterphanomen El Nifio - zu massiven
Uberschwemmungen im Norden Perus. Zahllose Hauser,
Infrastruktur und Anbaufldchen wurden in der Region
Piura zerstort, Vieh und in Einzelfdllen auch Menschen
kamen wums Leben. Kleinbduerliche Familien der
Kooperative Norandino, einem Kaffeelieferanten von
Rapunzel Naturkost, waren betroffen.

Mit einer Soforthilfe konnten wir in Zusammenarbeit mit
der vor Ort ansdssigen Fundacion Cepicafé rund 1.000
Familien mit Lebensmitteln, Schulmaterialien, Kleidung
und Medikamenten versorgen.

NOTFALLHILFE FUR RAPUNZEL MITARBEITENDE

Schuldlos in Not geratene Mitarbeitende von Rapunzel
Naturkost und verbundenen Unternehmen (Schwester-,
Tochterunternehmen) konnen einen Antrag auf Unter-
stiitzung stellen, wenn sie infolge ihres korperlichen,
geistigen oder seelischen Zustandes auf die Hilfe anderer
angewiesen sind.

Eine entsprechende Sachspende zur Milderung der
personlichen - Hilfsbediirftigkeit wurde 2023 einmal
geleistet. :




WESENSGEMASSE BIENENHALTUNG

Die Zahl der Imkerei betreibenden Menschen in
Deutschland steigt stetig. Viele sind dabei getragen
von der Motivation, einen nachhaltigen und 6kologisch
wertvollen Beitrag zu leisten. Imkerkurse folgen allerdings
oft den Maximen der Berufsimkerei, propagieren also
verschiedene FEingriffe ins Bienenvolk unter dem
okonomischen Effizienzgedanken. Diese Bienenhaltung
ist nicht wesensgemal und viele Interessierte erkennen,
dass ihr eigentliches 6kologisches Anliegen nicht oder
nur teilweise erfiillt wird.

Hier setzt Mellifera e.V. mit Schulungsangeboten an
fiir Imkerinnen und Imker, die auf eine wesensgemalRe
Bienenhaltung umstellen mdchten. Der Verein hat bereits
Tausende von Menschen mit dem Einsteigerkurs ,Mit den
Bienen durchs Jahr” geschult. Nun erprobt Mellifera sein
Schulungsprogramm, um bereits erfahrenen Imkernden,
die ihre Bienen meist konventionell halten, Angebote
zur Umstellung auf die wesensgemdle Bienenhaltung
zu unterbreiten. Dieses Pilotprojekt wird an mehreren
Standorten durchgefiihrt.

SCHUTZ DER WILDBIENEN

Wir kofinanzieren erstmalig eine wissenschaftliche Studie
der Aurelia Stiftung iiber Artenvielfalt und Reproduktion
von Wildbienen auf Agrarflachen. Es geht dabei darum
zu verstehen, wie Unterschiede in landwirtschaftlichen
Bewirtschaftungsformen das Leben von Wildbienen
beeinflussen.

Die Fordermittel erlauben dem wissenschaftlichen Mitar-
beiter Dr. Samuel Boff der Universitdt Ulm, sein Projekt
»Diversitdit und Reproduktion von Solitdrbienen auf
okologischen und konventionellen landwirtschaftlichen
Betrieben” auszufiihren.

So kann basierend auf den Ergebnissen von Boffs
Studien ein nicht-letaler Test entwickelt werden, bei
dem ein Abstrich der Korperoberfliche von Wildhienen
genommen und dessen chemischer ,Fingerabdruck” in
einem standardisierten Verfahren bestimmt werden kann.
Solch ein Testverfahren ware das erste seiner Art und ein
wichtiger Schritt, um die Artenvielfalt von Bestdubern
auf landwirtschaftlichen Flachen besser schiitzen zu
konnen.

WALDSCHUTZ UND AUFFORSTUNG

Plant-for-the-Planet ist eine globale Bewegung, die Jung
und Alt dazu ermutigt, Walder wiederherzustellen und
fiir Klimagerechtigkeit zu kampfen. Die Regionalgruppe
,Gottingen pflanzt” verschreibt sich seit 2010 der
Aufforstung vor Ort, um die Artenvielfalt zu fordern und
den Klimawandel abzumildern. Konkret geht es ihr darum,
artenreich aufzuforsten fiir den dringend erforderlichen
Waldumbau hin zu trockenheitsresistenteren Laub- und
Mischwadldern. AuBerdem pflegt sie Streuobstwiesen
und unterstiitzt Bio-Betriebe dabei, Agroforstelemente
einzubinden.

Zu jeder Aktion bietet ,Gottingen pflanzt” ein professio-
nelles Waldpadagogik-Programm fiir Kinder und Jugend-
liche an. Denn das gemeinsame Erleben und Handeln ist
ein wichtiger Teil der Aktivitdten. :

~Wenn viele Baume gefallt werden, miissen ja auch neue
wieder entstehen, viele Baume binden das CO2 und
produzieren Sauerstoff”, erldutert Teilnehmerin Greta
ihre Motivation. ,Und weil es einfach Spal® macht, was
zu pflanzen. Ich habe noch nie Baume gepflanzt und
einen Wald entstehen lassen.”
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VORSTAND DER STIFTUNG

'

Joseph Wilhelm Margarethe Epple

STIFTUNGSRAT

Rosalie Dorn

Leonhard Wilhelm Seraphine Wilhelm

KOORDINATION

Barbara Altmann Justina Wilhelm Meike Bauer

GRUNDUNGSSTIFTERINNEN
Joseph Wilhelm
Margarethe Epple
Seraphine Wilhelm
Justina Wilhelm

Meike Bauer

Leonhard Wilhelm

Rosalie Dorn

Rapunzel Naturkost GmbH
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ZUWENDUNGEN

Die Rapunzel Naturkost GmbH verpflichtet sich selbst
zu jahrlichen Spenden an die RAPUNZEL Eine Welt Bio-
Stiftung. Dazu kommen Zuwendungen von Privatpersonen
und anderen Unternehmen.

Rapunzel HAND IN HAND-Spende

Aus dem firmeneigenen Fair-Trade-Programm HAND
IN HAND heraus garantiert Rapunzel der Stiftung eine
jahrliche sogenannte HAND IN HAND-Spende (friiher
HAND IN HAND-Fonds, gegriindet 1998). Sie belduft sich
auf ein Prozent der Einkaufswerte der HAND IN HAND-
Rohstoffe, die das Unternehmen pro Kalenderjahr von
den HAND IN HAND-Partnern, also seinen Fair-Trade-
Lieferanten, bezieht. Diese Mittel finden fiir 6kologische
und soziale Projekte in Landern des Globalen Siidens
Verwendung.

DANKE FUR IHRE UNTERSTUTZUNG

Wir bedanken uns sehr herzlich bei allen privaten und
Firmenspenderinnen. und -spendern! Ihre groRziigige
Unterstiitzung fiir eine zukunftsfahige Welt erlaubt es

Rapunzel Bio-Cent

Mit dem 2022 ins Leben gerufenen Bio-Cent bringt
Rapunzel Naturkost noch weitere Spenden in die Stiftung
ein. Denn das Unternehmen spendet fiir jedes verkaufte
Produkt ein Cent an die Stiftung - ein kleiner Betrag, der
in der Summe GroRes bewirkt.

Der Bio-Cent vervielfacht den seit 1998 von Rapunzel
jahrlich geleisteten Betrag der HAND IN HAND-Spende
und starkt die Stiftung damit dauerhaft.

uns, Projekte flir das Wohl von Menschen, Pflanzen,
Tieren und Umwelt umzusetzen. Jede Spende macht
einen Unterschied und wirkt.

»Als Stiftung liegt es uns am Herzen, Bildung und
Erziehung mit Bio-Landwirtschaft und allgemein
okologischer Nachhaltigkeit zu verbinden.”_

Eine Auswahl unserer Spendenpartner:

Meike Bauer

-
Bio
Markt

»Bildung und damit die Forderung von Kindern und
Jugendlichen ist echte Zukunftsarbeit.”

Joseph Wilhelm ;

,Wir sind davon iiberzeugt, dass der 6kologische
Landbau Losungen bietet fiir eine klimaresiliente
Landwirtschaft - und damit auch weltweit die
Erndhrungssicherheit verbessert.”

Barbara Altmann

gé (Uhl-Media) &~

WRGANIX

Alles fir ein gutes Leben.




26 | Ergebn.isrechnung vom 01.01.2023 bis 31.12.2023

ERGEBNISRECHNUNG VOM 01.01.2023 BIS 31.12.2023

Geschéftsjahr Vorjahr
EUR EUR
Ertrage
1. Ertrage aus Spenden 805.336,25 185.274,96
2. E}'trage aus andere“n Wertpapieren und Ausleihungen des 8.731,01 0,00
Finanzanlagevermogens
3. Sonstige Zinsen und dhnliche Ertrdge 5.847,96 2,20
4. Gesamtleistung 819.916,12 185.277,16
Aufwendungen
5. Sonstige betriebliche Aufwendungen
a) Reparaturen und Instandhaltungen 1.865,35 0,00
b) Werbe- und Reisekosten 5.038,25 12.267,89
c) Verschiedene betriebliche Kosten 49.621,33 7.082,50
d) Projekt- und Fordermittel 286.122,19 70.500,00
e) sonstige Kosten 0,00 497,25
6. Summe der Aufwendungen 342.647,12 90.347,64
7. Jahresergebnis 477.269,00 94.929,52
8. Einstellungen in Ergebnisriicklagen
a) In sonstige Ergebnisriicklagen
aa) Sonstige Ergebnisriicklagen 85.092,00 18.527,00
9. Ergebnisvortrag 392.177,00 76.402,52
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VERMOGENSRECHNUNG ZUM 31.12.2023

pel Gesclﬁftsjahr Vorjahr
EUR EUR
A. Anlagevermdgen
1. Finanzanlagen
1. Wertpapiere des Anlagevermdgens 474.000,00 474.000,00
Summe Anlagevermdgen 474.000,00 474.000,00
B. Umlaufvermégen
1. Forderungen und sonstige Vermdgensgegenstande ; 1:535,10 b,OO
Summe Umlaufvermdgen 648.328,74 125.798,62
C. Rechnungsabgrenzungsposten 65,45 : 130,90
SUMME DER AKTIVA 1.122.394,19 '599.929,52
PSSR Geschaftsjahr Vorj;hr
EUR EUR
A. Eigenkapital .
I. Errichtungskapital 500.000,00 500.000,00
I1. Riicklagen %
K Ergebnilsr[icklage
a) Freie Riicklage 103.619,00 18.527,00
II1. Ergebnisvortrag 468.579,52 76.402,52
B. Riickstellungen 20.000,00 5.000,00
C. Verbindlichkeiten 30.195,67 0,00
SUMME DER PASSIVA 1.122.394,19 599.929,52
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ERLAUTERUNG ZUM JAHRESABSCHLUSS

Im Berichtsjahr wurden EUR 805.336,25 an Zuwendungen vereinnahmt und EUR 286.122,19 fiir Stiftungszwecke
.ausgegeben. Die bereits zugesagten, aber noch nicht ausbezahlten Forderungen betragen EUR 215.993,50. :

HERKUNFT DER SPENDEN

B Rapunzel GmbH Bio-Cent 77 %
EUR 621.633,00

Rapunzel GmbH HAND IN HAND-Spende 17 %
EUR 134.283,20 :

1l Andere unternehmerische Spendeh 4%
EUR 32.717,48

H Private Spenden 2 %
EUR 16.702,57

]

ZWECKGEBUNDENE SPENDEN
EUR 36.783,08 der Ertrige waren zweckgebundene Spenden. Das sind 4,6 % der Gesamtspenden.

* ERLAUTERUNG ZUM ERGEBNISVORTRAG -
Geplant ist, diese Mittel 2024 als Fordermittel zu vergeben bzw. auszubezahlen.

FINANZIELLE VERPFLICHTUNGEN FUR FOLGEJAHRE

Die Stiftung hat bereits Zuwendungszusagen fiir Folgejahre in Hohe vom EUR 215.993,50 erteilt. Fiir das Jahr 2024 sind
dies EUR 125.443,50, fiir 2025 EUR 56.800,00, fiir 2026 EUR 26.250,00 und fiir 2027 EUR 7.500,00.
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UNSERE FORDERSCHWERPUNKTE

Viele Projekte bilden mehrere unserer thematischen Schwerpunkte ab. Berﬁcksichtigf haben wir fiir diese Verteilung das
jeweils wesentliche Thema. Die aufgewendeten Projekt- und Fordermittel in Hohe von EUR 286.122,19 verteilen sich.
auf 32 Projekte. Diese lassen sich folgenden Themen zuordnen:

I Bio-Landwirtschaft 28 %
: [ Bio-Saatgut 19%

B Umwelt 12%

m Bildung 16%

M Soziales 25%

GEOGRAPHISCHE VERTEILUNG DER GEFORDERTEN PROJEKTE :

I Deutschland 34 %
Europa 16 %
B Afrika 19%
= Asien 19% .
B Mittel- und Siidamerika 9 %

Global 3%




VERWALTUNG UND OFFENTLICHKEITSARBEIT

Die Ausgaben fiir Verwaltung und Offentlichkeitsarbeit in Hohe von EUR 55.618,37 machen 16,3 % der Gesamtausgaben
aus. Dieser Anteil schliisselt sich folgendermalien auf:

Verwaltungskosten 45 %
Priifungskosten 27 %

B Werbe- und Reisekosten 9 %

Sonstige Verwaltungskosten 19 %

Auf die Gesamtleistung (Spendeneinnahmen) bezogen, entsprechen die Verwaltungskosten 6,8 %.

PRUFUNG

Fiir das Geschaftsjahr 2023 wurde die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung gepriift von Wiesmaier und Kollegen GmbH
Wirtschaftspriifungsgesellschaft.

STEUERLICHE VERHALTNISSE

" Die Stiftung wird beim Finanzamt Memmingen-Mindelheim unter der St.-Nr. 138/110/3038 gefiihrt. Das Finanzamt
Memmingen-Mindelheim hat mit Bescheid nach § 60a Abs. 1 AO vom 4. Marz 2022 festgestellt, dass die Stiftung die
satzungsmaligen Voraussetzungen nach den 8§ 51, 59, 60 und 61 AO erfiillt und gemeinniitzige Zwecke fordert.

ANLAGEKRITERIEN

Die RAPUNZEL Eine Welt Bio-Stiftung legt Wert darauf, auch in der Anlage ihres Grundstockvermdgens den eigenen
Malstaben und Werten gerecht zu werden. Unsere Anlage vereint dabei wirtschaftliche, soziale und okologische
Nachhaltigkeit und erfiillt umfangreiche und strenge Klimakriterien. Kontroverse Geschaftspraktiken und -felder sind
ausgeschlossen.

Thre Unterstutzund wirkt

WELT
SPENDENKONTO DER RAPUNZEL EINE

shank Baden-WUrttemberg
050101 00041028 49

Lande
TBAN: DE4460
SWIFT/BIC: SOLADEST600

SIE HABEN FRAGEN?

Kontaktieren Sie uns:
E-Mail: info@rapunzelbiostiftung.de
Tel.: +49 (0)83 30 5 29-13 20

BIO-STIFTUNG
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